
Die Nerds: 
Howard, 
Sheldon, 
Leonard, 
Rajesh (v. l.)

und ihre 
Girls Berna-
dette, Penny, 
Amy (v. l.). 

miertes Zentrum zur Erforschung und 
Herstellung von Elektronik und Präzisi-
onsinstrumenten – beheimatet eben in 
Pasadena, rund 16 km von L. A. entfernt.

Die Physiker  Leonard Hofstadter (John-
ny Galecki) und Sheldon Cooper (Jim 
Parsons), der jüdische Ingenieur Howard 
Wolowitz (Simon Helberg) und der indi-
sche Astrophysiker Rajesh Koothrappali 
(Kunal Nayyar) sind aber nicht nur alle 
hochintelligent, sondern auch leiden-
schaftliche Comic- und Sci-Fi-Fans. Be-
sonders viel Zeit verbringen sie in der 
WG von Leonard und Sheldon zudem 
mit Computerspielen. Nur die echte Welt 
macht ihnen ab und zu etwas Angst. 

Zum Glück ist da noch die hübsche 
Nachbarin Penny (Kaley Cuoco). Die ist 
zwar nicht so gebildet, sondern arbeitet 
als Kellnerin in einem Cheesecake-
Restaurant und träumt von der grossen 
Schauspielkarriere. Doch durch ihre 
Normalität – und zuweilen auch Naivität 
– tut sie dem etwas verknorzten Herren-
Quartett immer wieder gut. 

«The Big Bang Theory» ist eine der zur-
zeit erfolgreichsten Sitcoms und heimst 
neben Auszeichnungen auch gute Kri-
tiken ein. Besonders die überraschend 
korrekte Darstellung wissenschaftlicher 
Themen wird von Fachleuten gelobt. 
Bleibt nur zu meckern, dass die meisten 
Szenen sich im Wohnzimmer der Män-
ner-WG abspielen und das schöne Pasa-
dena kaum zum Zug kommt. 

Drum gibt TELE nun ein paar Tipps, 
welche Veranstaltungen und Ecken der 
Stadt auch von unseren vier gescheiten 
Herren mal besucht werden sollten. n
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statt! Tipp: frühmorgens hingehen!
rosebowlstadium.com

6  Bistro 45, 45 South Mentor 
Avenue
Das «Bistro 45» ist für seine phan-
tastische und kreative Küche weit-
herum bekannt. Der Schokoladen-
suppe zum Dessert etwa können 
die Gäste offenbar kaum widerste-
hen. Die Preise sind moderat. 
bistro45.com

7  Roy’s Restaurant, 641 E Colo-
rado Boulevard
Südsee-Flair gefällig? In Roy’s 
Restaurant, gegründet von einem 
Hawaiianer, gibt’s Fleisch- und 
Fischspezialitäten zu modera-
ten Preisen, dazu kühle tropische 
Drinks. Besonders beliebt: die 
Happy Hour an der Bar und auf 
der Terrasse, 16.30–18.30 Uhr 
roysrestaurant.com

mit über 2000 Rosen. Führungen 
durchs Gebäude: Feb. bis Aug. 
jeweils am Do. von 14 bis 16 Uhr.
tournamentofroses.com

3  Old Town, entlang Colorado 
Boulevard und zwischen Fair 
Oaks Avenue und Arroyo Parkway 
Die schönste Gegend Pasadenas 
ist sicher die Altstadt. Das histori-
sche Viertel wurde 1990 aufwen-
dig restauriert: Hier � ndet man 
Nobelboutiquen, aber auch kleine, 
hübsche Läden, Antiquitätenge-
schäfte, Galerien und viele Res-
taurants und Cafés. Genug Zeit 
einberechnen, man kann locker 
einen Tag in Old Town verbringen.
oldpasadena.org

4  Pasadena Playhouse, 39 South 
El Molino Avenue
Das «Pasadena Playhouse» ist ein 
renommiertes Theater, das heute 

vor allem für seine Eigenprodukti-
onen bekannt ist. Berühmt wurde 
es in den 30er-Jahren, weil es als 
erstes Theater der USA alle Shake-
speare-Dramen im Programm 
hatte. Bis Ende der 60er war auch 
eine Schauspielschule angeschlos-
sen, an der Stars wie Charles 
Bronson, Gene Hackman oder 
Dustin Hoffman studiert haben. 
pasadenaplayhouse.org

5  Rose Bowl Flea Market, 
1001 Rose Bowl Drive
Im Rose Bowl Stadium fand schon 
fünfmal der Super Bowl und zu-
dem der Final der Fussball-WM 
1994 statt. Jeden zweiten Sonntag 
aber bleiben die Bälle in den Kata-
komben und eine Vielfalt aus Far-
ben, Düften und Produkten macht 
sich breit: Beim beliebten «Rose 
Bowl Flea Market». Der bunte 
Markt � ndet mitten im Stadion 

1  Rose Parade, von Ellis Street 
über Colorado und Sierra Madre 
Boulevard bis Paloma Street
Die Rosenparade gilt als eines 
der wichtigsten und grössten ame-
rikanischen Feste. Der farben-
prächtige Umzug � ndet seit 1890 
am 1. Januar statt. Mehr als eine 
Million Zuschauer säumen den 
Weg, über 80 Mio. verfolgen das 
Spektakel live im Fernsehen.
tournamentofroses.com

2  Wrigley Mansion, 391 South 
Orange Grove Boulevard
Kaugummi-König William Wrig-
ley Jr. (1861–1932) liess das statt-
liche Haus im italienischen Re-
naissance-Stil zwischen 1906 und 
1914 erbauen. Heute ist es der 
Sitz der «Tournament of Roses»-
Gesellschaft, die die Rosenparade 
organisiert (siehe oben). Sehens-
wert: der wunderschöne Garten 
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ALLGEMEIN
�O����Der Name Pasadena 

stammt wohl von den 
Chippewa-Indianer: 
In ihrer Sprache ken-
nen sie den Ausdruck 
«Weo-quan pa-sa-
de-na», was so viel 
bedeuten soll wie «die 
Krone des Tals».

�O����Die Stadt ist bis heute 
ein bekanntes Anbau-
gebiet für Zitrusfrüchte. 

�O����Das Klima ist wie jenes 
von L .A. subtropisch 
und damit sehr ange-
nehm: Im Sommer wird 
es kaum heisser als 27 
Grad, im Winter kühlt 
es dafür auch nur sel-
ten unter 10 Grad ab. 

ANREISE
Über den Flughafen Los 
Angeles (ca. 30 km von 
Pasadena entfernt). Flug 
Zürich – Los Angeles ab 
ca. Fr. 900.– z. B. mit Del-
ta oder American Air-
lines (1 Zwischenstopp) 
oder nonstop mit 
Swiss ab ca. Fr. 1300.–.
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Woher sollte man Pasadena kennen? Hier fand der Final der Fussball-
WM 1994 statt. Und hier spielt die Hitserie «The Big Bang Theory».
Text: Regula Elsener

Dass die amerikanische Sitcom 
«The Big Bang Theory» ausge-
rechnet in der kalifornischen 

Stadt Pasadena angesiedelt wurde, ist 
kein Zufall: Schliesslich arbeiten die vier 

Hauptfiguren allesamt am California 
Institute of Technology. 

Und das ist für 
einmal keine Serien-
erfindung, sondern 
in der Tat ein renom-

The Big Bang Theory Sitcom
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onsinstrumenten – beheimatet eben in 
Pasadena, rund 16 km von L. A. entfernt.

Die Physiker
ny Galecki) und Sheldon Cooper (Jim 
Parsons), der jüdische Ingenieur Howard 
Wolowitz (Simon Helberg) und der indi-
sche Astrophysiker Rajesh Koothrappali 
(Kunal Nayyar) sind aber nicht nur alle 
hochintelligent, sondern auch leiden-
schaftliche Comic- und Sci-Fi-Fans. Be-
sonders viel Zeit verbringen sie in der 
WG von Leonard und Sheldon zudem 
mit Computerspielen. Nur die echte Welt 
macht ihnen ab und zu etwas Angst. 

Zum Glück ist da noch die hübsche 
Nachbarin Penny (Kaley Cuoco). Die ist 
zwar nicht so gebildet, sondern arbeitet 
als Kellnerin in einem Cheesecake-
Restaurant und träumt von der grossen 
Schauspielkarriere. Doch durch ihre 
Normalität – und zuweilen auch Naivität 
– tut sie dem etwas verknorzten Herren-

statt! Tipp: frühmorgens hingehen!

 Bistro 45, 45 South Mentor 

Das «Bistro 45» ist für seine phan-
tastische und kreative Küche weit-
herum bekannt. Der Schokoladen-
suppe zum Dessert etwa können 
die Gäste offenbar kaum widerste-
hen. Die Preise sind moderat. 

 Roy’s Restaurant, 641 E Colo-

Südsee-Flair gefällig? In Roy’s 
Restaurant, gegründet von einem 
Hawaiianer, gibt’s Fleisch- und 
Fischspezialitäten zu modera-
ten Preisen, dazu kühle tropische 
Drinks. Besonders beliebt: die 
Happy Hour an der Bar und auf 
der Terrasse, 16.30–18.30 Uhr 
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rechnet in der kalifornischen 
Stadt Pasadena angesiedelt wurde, ist 
kein Zufall: Schliesslich arbeiten die vier 

Hauptfiguren allesamt am California 
Institute of Technology. 

Und das ist für 
einmal keine Serien-
erfindung, sondern 
in der Tat ein renom-

TO DOWN-
TOWN L.A.
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Die Pasadena City 
Hall ist das 

Rathaus der Stadt. 


